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ESTRUCTUCTURA
alumnos tecnificación

• Grupo I: 
– José Manuel Nieves (2000‐2213)
– Marta García (2000‐2229)
– Adrián Galiana (2001‐2272)
– Santiago García (2003‐2113)
– José Joaquín Hernández (2000‐2134)
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ESTRUCTUCTURA
alumnos tecnificación

• Grupo II: 
– Héctor Gómez (2001‐2065)
– Josep García Sancho (2001‐2025)
– Javier Aledo (2000‐2015)
– Rubén Gonzálvez (2002‐2002)
– Borja Torrijos (2000‐1963)
– Ángel Lucas (1999‐1960)
– Marc Carbonell (2004‐1964)
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ESTRUCTUCTURA
alumnos tecnificación

• Grupo II: 
– Héctor Gómez (2001‐2065)
– Josep García Sancho (2001‐2025)
– Javier Aledo (2000‐2015)
– Rubén Gonzálvez (2002‐2002)
– Borja Torrijos (2000‐1963)
– Ángel Lucas (1999‐1960)
– Marc Carbonell (2004‐1964)
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ESTRUCTUCTURA
carga lectiva tecnificación

• 6 concentraciones (1 fecha+ reservada).
• 8 sesiones on‐line de 1,5 h tecnificación.
• 57+  horas lectivas.
• Programación con clases distribuidas 
uniformemente en el tiempo del curso.

• Periodo estival reservado para competición y 
puesta en práctica de los alumnos.
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ESTRUCTUCTURA
presupuestaria

• Tecnificación: 12.000€
– 60% Coordinación y becas.
– Con entrenadores Ctos. España.

• Pre‐tecnificación: 7.600€
– 60% FACV.
– Cuota 2017 alumno 100€.
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José V. Pallardó
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ESTRUCTUCTURA
alumnos pre‐tecnificación
• Grupo A: 

– Iván Gonzálvez (2000‐1918)
– David Aledo (2003‐1790)
– Alberto Bono (2001‐1880)
– Lluís Navarro (2001‐1884)
– Diego López Shukina (2001‐1850)
– Juan Antonio Carmona (2000‐1822)
– Andrés Luque (2005‐1797)
– Jouke Duller (2004‐1691)
– Alejandro García (2001‐1740)
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ESTRUCTUCTURA
alumnos pre‐tecnificación
• Grupo B: 

– Jordi Linares (2002‐1730)
– Gonzalo García (2002‐1562)
– Javier Luque (2003‐1583)
– Jorge Ordóñez (2006‐1544)
– Abel Sempere (2003‐1652)
– Óscar Gargallo (2003‐1618)
– Pablo Izquierdo (2004‐1607)
– Diego Macías (2007‐1507)
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ESTRUCTUCTURA
alumnos pre‐tecnificación
• Grupo C: 

– Gerard Pallàs (2003‐1491)
– Nicolás Bellón (2005‐1358)
– Carles Robledo (2002‐1515)
– Pablo Cayón (2007‐1285)
– Luis Montesinos (2006‐1302)
– Óscar Notario (2004‐1430)
– Gurgen Sargsyan (2005‐1436)
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ESTRUCTUCTURA
alumnos pre‐tecnificación
• Grupo D: 

– David Doñate (2007‐1210)
– Ausiàs Parejo (2006‐1281)
– Víctor Tudela (2008)
– Raúl Borja (2006‐1205)
– Silvia Doñate (2005‐1279)
– Carles Gregori (2008)
– Ángela Ivorra (2007‐1328)
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ESTRUCTUCTURA
carga lectiva pre‐tecnificación

• 6 concentraciones (1 fecha+ reservada).
• 10 sesiones on‐line de 1 h pre‐tecnificación.
• 40+ horas lectivas (según grupos).
• Programación con clases distribuidas 
uniformemente en el tiempo del curso.

• Periodo estival reservado para competición y 
puesta en práctica de los alumnos.
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Presenciales Lugar
22‐enero ALDAYA

5‐febrero VILA‐REAL

12‐marzo

7‐mayo

4‐junio

24‐septiembre

5‐noviembre

CALENDARIO
fechas presenciales

7 fechas presenciales reservadas pero se realizarán 6. Las fechas On‐line son una
previsión que se personalizará a cada grupo. Todo se concretará en próximas semanas.
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CALENDARIO
fechas on‐line

T1 T2 prA prB prC prD
Mauricio Julen Dani Rufino Pallardó Néstor

1'5hr 1'5hr 1'5hr 1'5hr 1hr 1hr
Miércoles Viernes día fijo Jueves Jueves Martes

01‐feb 03‐feb 02‐feb 02‐feb 02‐feb 31‐ene

08‐mar 17‐feb 02‐mar 16‐feb 16‐feb 14‐feb

29‐mar 03‐mar 06‐abr 30‐mar 02‐mar 28‐mar

17‐may 31‐mar 18‐may 18‐may 23‐mar 11‐abr

14‐jun 19‐may 15‐jun 15‐jun 06‐abr 16‐may

04‐oct 16‐jun 05‐oct 05‐oct 18‐may 13‐jun

15‐nov 06‐oct 26‐oct 26‐oct 15‐jun 12‐sep

13‐dic 06‐nov 16‐nov 16‐nov 05‐oct 03‐oct

x x x x 26‐oct 14‐nov

x x x x 16‐nov 19‐dic
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NOVEDADES
metodología pre‐tecnificación

• Programación: 
– Fechas para todo el curso, incluido on‐line.
– Temarios todas las sesiones.

• Seguimiento: 
– Ficha de cada grupo.
– Ficha de alumno individualizada.
– Tareas y material didáctico.

• Información:
– Tutorías con padres y alumnos.
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NOVEDADES
exigencias tecnificación

1. Criterios ELO directos (2025‐femenino 1950/ 
sub 14 1950‐femenino 1875) eso sí, se 
valorarán como performance las subidas y 
bajadas drásticas con la k=40.

2. Criterios ELO subjetivos (se reservan plazas a 
criterio de los técnicos cuando el deportista se 
encuentra cerca del ELO directo).

3. Nº torneos mínimo FACV/FEDA (4 torneos).
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NOVEDADES
exigencias tecnificación

4. Nº partidas mínimo ritmo estándar (50 grupo I; 
45 grupo II).

5. Asistencia presencial y online (mínimo 5 
concentraciones y 75% online).

6. Compromiso de continuidad FACV (2 años).
7. Edadmáxima (año que el deportista cumple 20).
8. Edad mínima (año que el deportista cumple 13‐

puede haber excepciones).
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NOVEDADES
exigencias pre‐tecnificación

1. Prueba de acceso.
2. Nº partidas mínimo ritmo estándar (a:40; b:35; 

c:30; d:25).
3. Asistencia presencial  y online (mínimo 5 

concentraciones y 75% online) .
4. Compromiso de continuidad FACV (2 años).
5. Edadmáxima (año que el deportista cumple 17).
6. Edad mínima (año que el deportista cumple 9).
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TEMARIO
aspectos generales

• Sesiones presenciales: el temario abarca un 75% de parte 
troncal y un 25% de parte libre para cada profesor en 
función de su grupo.

• Sesiones on‐line: programadas tras las sesiones 
presenciales para consolidar con ejercicios la sesión 
presencial y preparar la siguiente con temas 
introductorios.

• Psicología deportiva: intercalada en cada convocatoria.
• Aprendizaje Chess‐Base: (novedad) dentro de las dos 

primeras sesiones On‐line en pre‐tecnificación C y D
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TEMARIO
pre‐tecnificación A

Presenciales Tema

22‐enero Psicología en ajedrez: cuándo asumir el riesgo y qué conlleva

5‐febrero Estrategia: la estructura de peones

12‐marzo Dinámica: cuándo y cómo mover el tablero

7‐mayo Análisis de las partidas propias para hallar nuestros errores

4‐junio Aperturas: su estudio en profundidad

24‐septiembre Finales: técnica en finales complejos

5‐noviembre Análisis de partidas magistrales en grupo
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TEMARIO
pre‐tecnificación B

Presenciales Tema
22‐enero Táctica, Combinación de motivos. Estrategia, Reglas y Anarquía. Tema 

abierto.

5‐febrero Táctica, Reacción. Finales de alfil mismo color. Estrategia, el alfil malo. Tema 
abierto.

12‐marzo Táctica, Revolución. Finales de alfil distinto color. Estrategia, la pareja de 
alfiles. Tema abierto.

7‐mayo Táctica, Grupo de tareas. Finales de piezas menores. Estrategia, Estructuras 
de Peones. Tema abierto.

4‐junio Táctica, Material contra Tiempo y Espacio contra Material. Finales de torre I. 
Estrategia, posiciones cerradas. Tema abierto.

24‐septiem. Táctica, Acción. Finales de torre II. Estrategia, Juego no Forzado. Tema 
abierto.

5‐noviem. Táctica, Introducción a la técnica del cálculo. Finales de Damas Estrategia, 
Patrones Posicionales. Tema abierto.
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TEMARIO
pre‐tecnificación C

Presenciales Tema
22‐enero Táctica Combinación de Motivos. Finales de peones. Estrategia, 

columnas abiertas. Tema abierto.
5‐febrero Táctica, Táctica en los finales. Finales de alfil mismo color. Estrategia, el 

alfil malo. Tema abierto.
12‐marzo Finales de alfil distinto color. Estrategia, la pareja de alfiles. Tema 

abierto.
7‐mayo Finales de caballos y caballo contra alfil. Estrategia, peón dama aislado. 

Tema abierto.
4‐junio Táctica, material contra tiempo y espacio contra material. Finales de 

torre I. Estrategia, posiciones cerradas. Tema abierto.
24‐septiem. Finales de torre II. Estrategia, ataque minorías. Tema abierto.
5‐noviem. Táctica, la técnica del cálculo. Finales de damas. Tema abierto.
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TEMARIO
pre‐tecnificación D

Presenciales Tema
22‐enero Táctica de ataques al enroque. Finales de peones. Estrategia, columnas 

abiertas. Tema abierto.
5‐febrero Táctica, motivos tácticos elementales. Finales de alfil mismo color. 

Estrategia, el alfil malo. Tema abierto.
12‐marzo Táctica, binomios tácticos. Finales de alfil distinto color. Estrategia, la 

pareja de alfiles. Tema abierto.
7‐mayo Táctica, las diagonales. Finales de caballos y caballo contra alfil. 

Estrategia, peón dama aislado. Tema abierto.
4‐junio Táctica, material contra tiempo y espacio contra material. Finales de 

torre I. Estrategia, posiciones cerradas. Tema abierto.
24‐

septiembre
Táctica, dominio columna h y mates típicos. Finales de torre II. 
Estrategia, ataque minorías. Tema abierto.

5‐noviembre Táctica, la técnica del cálculo. Finales de damas. Psicología aplicada en 
el ajedrez. Tema abierto.
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Carlos Martínez
Psicólogo & EDAN1

Coordinador Área de Psicología FACV

ESTRUCTURA
AREA DE PSICOLOGÍA
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ESTRUCTURA
Psicología Tecnificación

• Sesiones individuales
• 4 sesiones on‐line de 1 h de duración por 
deportista.

• 48  horas.
• JUNIO. Charla para padres y madres 
enfocando la competición.

• ÚLTIMA CONCENTRACIÓN. Presentación de 
Informe Anual para padres y madres.
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ESTRUCTURA
Psicología Pre‐Tecnificación
• Sesiones grupales.
• 3 concentraciones de 1’5 h de duración.
• 18 horas lectivas.
• JUNIO. Charla para padres y madres 
enfocando la competición.

• ÚLTIMA CONCENTRACIÓN. Presentación de 
Informe Anual para padres y madres.
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AREA DE PSICOLOGÍA
Metodología

GRUPO DESCRIPCIÓN

TECNIFICACIÓN

Se llevarán a cabo sesiones individuales online con el objetivo 

de profundizar en el trabajo psicológico realizado en los 

últimos años.

PRE‐TECNIFICACIÓN

Se realizarán sesiones presenciales durante las 

concentraciones y de manera grupal para trabajar diferentes 

aspectos psicológicos en competición.
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TEMARIO
Psicología Tecnificación

FECHA TEMA DESCRIPCIÓN

A determinar Individualizada

Las sesiones online de psicología en 

tecnificación seguirán un programa 

totalmente individualizado y ajustado 

a las necesidades de los jugadores.
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TEMARIO
Psicología Pre‐Tecnificación

FECHA TEMA DESCRIPCIÓN

12 MARZO
La psicología en la 

competición

Habilidades psicológicas básicas para la 
competición. Ejemplos prácticos. Ejercicios 

y tareas.

4 JUNIO
Atención y 

Concentración

Factores que intervienen durante la 
competición. El entrenamiento de la 

atención y la concentración. Ejercicios y 
tareas.

ÚLTIMA

CONCENTRACIÓN

Rutinas de Acción y 
Pensamiento

Qué son las rutinas. Descubrimiento y 
consolidación de rutinas de acción y 

pensamiento. Ejemplos prácticos. Ejercicios 
y tareas.
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On‐line
metodología

• Los alumnos dispondrán de ordenador con conexión a 
Internet y auriculares con micrófono.

• Instalar Skype
• Crear una cuenta con un “Alias”
• Mandar su “Alias” a su tutor. Si aún no conoce el email de su 

tutor, mandarlo al email del director de su programa (ver 
hoja 2 de este documento.

• Conectarse unos 10 minutos antes de la hora programada y 
esperar a que el tutor lo una al grupo on‐line. Tener el 
teléfono operativo para solucionar dudas.


