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UN RECORDATORIO 

• Estar en estos programas es un PRIVILEGIO. 
 

• Asistir a los entrenamientos debe ser una actividad 
PRIORITARIA frente a otras. Hay tiempo para todo si hay 
una buena programación de las tareas escolares y 
deportivas. 
 

• PLAZAS LIMITADAS, implica que hubo un candidato que se 
quedó a las puertas de entrar en el programa. 
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UN REPASO AL 2018 
Estadísticas 

• 45 alumnos. 
• 6 concentraciones presenciales de 7 h en TEC y de 5,5 h en PRE. 
• 4 grupos 8 sesiones on-line 1,5h y 2 grupos (los más pequeños) 

10 sesiones de 1h. 
• Indicadores del programa 2018: 

• Variación ELO +121,44   
• Partidas ELO 59,12   
• Ausencias:  TEC 286 h  y  PRE 91 h     
.......... pérdida de los recursos por ausencias    
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EL AÑO 2019  
Estadísticas 

• 42 alumnos. 
•  7 concentraciones presenciales  de 7 h en TEC de 6 h en PRE. 
• 2 grupos de TEC con 10 sesiones on-line 1,5h; Grupos A-B 8 

sesiones on-line 1,5h; Grupos C-D 10 sesiones de 1h. 
• Objetivo para los Indicadores del programa 2019: 

• Variación ELO  mantener o mejorar 
• Partidas ELO   mantener o mejorar 
• Ausencias  disminuir, evidentemente 
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EN CIFRAS 
Horas de entrenamiento 

Año Tipología Hr TEC Hr PRE Total Hr

2018 Presencial 84 132
On-line 24 44

108 176 284

2019 Presencial 98 168
On-line 30 44

128 212 340

Horas totales de los 2 grupos TEC 
Horas totales de los 4 grupos PRE  
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ESTRUCTURA 
Dirección 

 

 

Julen Arizmendi 
julen.arizmendi@facv.org 

GM & EDAN2 

Director Técnico 

 
 

Luis Barona 
luis.barona@facv.org 

EDAN2 

Director Deportivo 

 



Tecnificación y Pre-tecnificación 2019 

 

Julen Arizmendi 
GM & EDAN2 

Tutor tecnificación Grupo II 
 

 

Mauricio Vasallo 
MI & MFEDA 

MI. Tutor tecnificación Grupo I 
 

ENTRENADORES 
Tutores Tecnificación 
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Daniel García 
MI & EDAN1 

Tutor tecnificación Grupo A 
 

 

José V. Pallardó 
MF & EDAN1 

Tutor tecnificación Grupo C 
 

ENTRENADORES 
Tutores pre-tecnificación 

 

Rufino Camarena 
MI & EDAN1 

Tutor tecnificación Grupo B 
 

 

Alvaro Benlloch 
EDAN1 

Tutor tecnificación Grupo D 
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Carlos Martínez 
Psicólogo & EDAN1 

 
Coordinador Área de Psicología FACV 

 
 

PSICOLOGÍA DEPORTIVA 
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Sergio Fernández 
EDAN2 

 
Pre-tecnificación 

 
 

ENTRENADORES  
Staff de Apoyo 

 

Adrián Randazzo 
MF & MFACV 

 
Tec y Pre-tecnificación 

 
  

Néstor Echeverría 
EDAN2 

 
Pre-tecnificación 
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DEPORTISTAS 
Tecnificación 

TEC-1 
 
José M Nieves 
Marta García 
Adrián Galiana 
Santiago García 
Marc Carbonell 

TEC-2 
 
Andrés Luque 
José García 
Diego Macías 
Abel Sempere 
David Aledo 
Nieves Sanleón 
Carlos Robledo 
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DEPORTISTAS 
Pre-tecnificación 

PRE-A 
 
Lucía Follana 
Óscar Notario 
Jouke Duller 
Hugo Viñals 
Gurgen Sargsyan 
Luis Montesinos 
Óscar Gargallo 
Pablo Izquierdo 
Silvia Doñate 

PRE-B 
 
Ramón Sarmiento 
David Doñate 
Pablo Cayón 
Nicolás Bellón 
Ángela Ivorra 
Carles Gregori 
Víctor Tudela 

PRE-C 
 
Samuel Tomás 
Marc Gregori 
Clara Ivorra 
Francisco Martínez 
Saúl Robledo 
David Cebolla 
Manuel Lázaro 
Marcos Yeste 

PRE-D 
 
Cruz Lázaro 
Carlos Pardo 
Pau Camarillas 
Adrián Expósito 
Marcos Muñoz 
Héctor Galiana 
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PRESUPUESTO 

• Tecnificación: 15.000 € 
  90% Entrenamiento. 
  10% Becas. 

 

• Pre-tecnificación: 10.000 € 
  70% lo aporta la FACV. 
  30% Cuotas 2019 alumnos. 

 



Tecnificación y Pre-tecnificación 2019 

Presenciales Lugar 

20-enero VILA-REAL 

10-febrero PATERNA 

10-marzo ONTINYENT 

7-abril LA-VILA  

16-junio CANALS 

29-septiembre ALCOY 

20-octubre LA NUCÍA 

CALENDARIO 2019 
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CALENDARIO 2019 
On-line 

Tec-I Tec-II Pre-A Pre-B Pre-C Pre-D

19:30 Hr 19:30 Hr 20:00 Hr 19:30 Hr 20:00 Hr 20:00 Hr
1,5 hr 1,5 hr 1,5 hr 1,5 hr 1 hr 1 hr

1 12-feb 14-feb 05-feb 06-feb 07-feb 04-feb
2 12-mar 14-mar 05-mar 06-mar 07-mar 11-feb
3 09-abr 11-abr 26-mar 27-mar 21-mar 25-mar
4 07-may 09-may 09-abr 10-abr 04-abr 15-abr
5 04-jun 06-jun 21-may 22-may 09-may 06-may
6 25-jun 27-jun 01-oct 02-oct 23-may 03-jun
7 10-sep 12-sep 05-nov 06-nov 13-jun 17-jun
8 08-oct 10-oct 03-dic 04-dic 26-sep 23-sep
9 12-nov 14-nov -- -- 17-oct 28-oct

10 17-dic 19-dic -- -- 14-nov 11-nov
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Metodología pre-tecnificación 

• Programación:  
 Fechas para todo el curso, incluido on-line. 
 Temarios todas las sesiones. 

• Seguimiento:  
 Ficha de cada grupo. 
 Ficha de alumno individualizada. 
 Tareas y material didáctico. 

• Información: 
 Tutorías con padres y alumnos. 
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Exigencias tecnificación (1 de 3) 

1. Criterios para clasificarse por ELO FIDE: 
– General:  2025 Elo Fide 
– Sub 14:  1950 Elo Fide 
Chicas: 
– General:  1950 Elo Fide 
– Sub 14:  1875 Elo Fide  

Eso sí, se valorarán como performance las subidas 
y bajadas drásticas con la k=40. 
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2. Criterios de ELO subjetivos. 
  Se reservan plazas a criterio de los técnicos cuando 
 el deportista se encuentra cerca del ELO directo. 
 
3. Nº torneos mínimo FACV/FEDA (4 torneos). 

 
4. Nº partidas mínimo ritmo estándar (50 grupo I; 45 

grupo II). 
 

Exigencias tecnificación (2 de 3) 
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Exigencias tecnificación (3 de 3) 

5. Asistencia: presencial 70% sobre horas totales y 
“no hay ausencia justificada”. Control mediante 
hoja de firmas. 

6. Compromiso de continuidad FACV (2 años). 
7. Edad máxima (año que el deportista cumple 20). 
8. Edad mínima (año que el deportista cumple 13 

años, puede haber excepciones). 
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 Exigencias Pre-tecnificación 

1. Prueba de acceso. 
2. Nº partidas mínimo ritmo estándar (a:40; b:35; 

c:30; d:25). 
3. Asistencia: presencial 70% sobre horas totales y 

“no hay ausencia justificada”. Control mediante 
hoja de firmas. 

4. Compromiso de continuidad FACV (2 años). 
5. Edad máxima (año que el deportista cumple 17). 
6. Edad mínima (año que el deportista cumple 9). 
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TEMARIO PRE 
aspectos generales 

• Sesiones presenciales: el temario abarca un 75% de parte 
troncal y un 25% de parte libre para cada profesor en 
función de su grupo. 

• Sesiones on-line: programadas tras las sesiones 
presenciales para consolidar con ejercicios la sesión 
presencial y preparar la siguiente con temas 
introductorios. 

• Psicología deportiva: intercalada las convocatorias. 
• Aprendizaje Chess-Base: dentro de las sesiones On-line en 

pre-tecnificación C y D 
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TEMARIO PRE 
aspectos generales 

• Sesiones presenciales: el temario abarca un 75% de parte 
troncal y un 25% de parte libre para cada profesor en 
función de su grupo. 

• Sesiones on-line: programadas tras las sesiones 
presenciales para consolidar con ejercicios la sesión 
presencial y preparar la siguiente con temas 
introductorios. 

• Psicología deportiva: intercalada las convocatorias. 
• Aprendizaje Chess-Base: dentro de las sesiones On-line en 

pre-tecnificación C y D 
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Las sesiones On-line 
 

• Los alumnos dispondrán de ordenador con conexión a 
Internet y auriculares con micrófono. 

• Instalar Skype 
• Crear una cuenta con un “Alias” 
• Mandar su “Alias” a su tutor. Si aún no conoce el email de su 

tutor, mandarlo al email del director de su programa. 
• Conectarse unos 10 minutos antes de la hora programada y 

esperar a que el tutor lo una al grupo on-line. Tener el 
teléfono operativo para solucionar dudas. 
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La lista de correo y el web 
 

• Publicamos en Web la convocatoria de cada sesión presencial 
con toda la información de la misma. 

• Hemos creado una lista de distribución de emails en MailRelay 
y hemos configurado un dominio nuevo exclusivamente para 
este fin, con el objeto de minimizar el impacto “spam”. 

• El servidor Hotmail sigue siendo un problema en la entrega de 
correos. 

• Las cuentas suscritas a la lista Robinson anti correo comercial 
han supuesto algún problema también. 

Por tanto … Estén atentos siempre a lo publicado en 
 www.facv.org 
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